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Ricerca sociologica sui cittadini
d’eta superiore ai 65 anni
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RICERCA SOCIOLOGICA SUI CITTADINI D’ETA SUPERIORE AI 65 ANNI

COMMITIENTE
Comune di Castelluccio di Sauri

ENTE INCARICATO DI SVOLGERE LA RICERCA

Associazione di volontariato ANSPI
Centro Studi medico psico-socio-pedagogico e di consulenza familiare - ONLUS di Ascoli Satriane
Presidenile: dott. Potito Cautillo Psicologo-psicoterapeuta

RESPONSABILE DELLA RICERCA
dott. Luig! Ralelil Sucivlogo e Socio ANSPI

SUPERVISORE
['rof. Roberto Cipriani Ordinario di Sociologia - Liniversita “ Roma Tre” di Roma

INTERVISTATORI
n. 3 Operatori Ass, ANSPI - ONLUS:
Dott. Potito Cautillo - Ass. Sociale Lucia Mazzeo - Dott. Nicola Perrella - Dott.ssa Clara Trivisano - Dott. Luigi Ratclif

MFETODOLOGIA DELLA RICERCA

somministrazione di un questionario ai cittadini di Castelluccio dei Sauri dai 65 annl in poi
alla data del 30 gringno 2004 dal 4 al 26 ollobre 2004

OGGETTO DELLA RICERCA
I cittadini dai 65 anni in poi residenti nel Comune al 30 giugno 2004, pari a 341 di cui 152 maschi e 188 femmine,
essi rappresentano il 17,5 % della popolazione del Comune, che e di 1949.
Hanno risposto ai questionari 272 cittadini pari all'80 %,
mentre cinquanla cittadini sono risultati assenti o fuori sede e 19 non hanno accettato ci rispondere.
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INTRODUZIONE

La ricerca sui cittadini di Castelluccio dei Sauri di etd dai
6> anni in poi rappresenta un momento di grande interesse
per il Comune di Castelluccio dei Sauri in quanto consente
una puntuale lettura scientifica della condizione sociale, eco-
nomica ¢ sanitaria degli anziand.

Per pervenire alla ricognizione di giuste informazioni, sia
quantitative che qualitative, si sono tenuti incontri con I'Am-
ministrazione comunale al fine di definire gli scopi della ricerca
¢ abballere eventuali ostacoli per una corrcetta procedura da
adottare,

Si ¢ cercato di rispondere ad una espressa richiesta di sin-
teticita e di facile comprensione predisponendo un questionario
che analizzasse lre ambili della condizione dell’anziano: dali
personali, la salule, le relazioni sociali. Le domande aperte del
questionario sono lo spazio dell’espressione dei bisogni utili
per gli eventuali interventi che si vogliono realizzare.

La ricerca ha considerato tutti gli anziani dai 63> anni in
pei {universo). Perlanto ad ognuno dei cinque intlervistalori
sono slali assegnali 68 nominalivi di anziani stralciati dall’elenco
fornito dall’'Ufficio anagrafe del Comune.

I1 21 settembre 2004 & stata inviata a tutti gli anziani una
lettera con la quale si annunciava la visita di intervistatori per
la somministrazione di un questionario. Dal 4 oltobre 2004 si
& proceduto alla somministrazione dei questionari, operazione
che si @ conclusa il 26 ottobre,

Gl intervistatori sono stati aiutati nell’individuazione degli

intervistati dall’ Assistente Sociale Caterina Azzone, che non
ha svolto il ruoclo di intervistatore.
La ricerca ha preso in considerazione tre aspetti:
1 - Condizione dell’Anziano e in particolare:
* La conoscenza delle caratteristiche personali degli intervistati:
eta, sesso, titolo di studio, stato civile, condizione professionale;
* La conoscenza delle condizioni di vita degli anziani: numero
dei figli, rapporto esistente con i figli, con chi l'intervistato
convive, proprieta o meno della casa in sui abita;

2 - Condizioni di salute e in particolare:

* Numero degli anziani non anitosufficients;

* Numero degli anziani soli;

* Le persone che si prendone cura dell’anziano;

* Numero delle richieste di intervento richiesto al medico di
famiglia;

s | servizi socio-sanitari che 'anziano utilizza;

o [ servizi che 'anziano vorrebbe ritenendoli utili per migliorare
la condizione di salute;

3 - Relazioni sociali ¢ in particolarc:

* Percezione di piacevelezza dell’anziano nel vivere a Castelluccio
dei Sauri;

* Preferenza del dove trascorre il lempo libero;

. Prsjuen,;ﬁ del come trascorre il tlempo libero;

ctali che I'anziano vorrebbe,
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[LSINDACO

Cari concittadini,
aleuni mesi fa, a molti & canitato di Tleggere un articolo di stampa comvarse su un quotidiano a diffusione provinciale, con il quale si commentavano 1 risultati
di ur’indagine sociclogica sulla popolazione anziana di Castelluccio dei Sauri, condotta da un'essociazione locale: Dono aleuni giorni, fale studio veniva presentato
ad un convegno ozganizzato a Castelluccio dei Sauri dalla medesime associazione, Molti i dubbi e gli interrogadvi che tale anelisi, presenteta ai numerosi invilall
come fondata su dati scientifici, ha sollevato, soprattutto in chi vive stabilmente a Castelluccio € conosce profondamente la condizione dell’anziano della nostra
comunitd. k" un anziano “solo” ¢ “sficduciato” si ¢ sottolineato con un’enfesi che ci ha [allo lrasecolare. In una piccola comunita, quale la nostra, dove il ruolo
della ‘amiglia & molto forte, deve i vincoli di amicizia e di solidarieta sono ben caldi, dove 1 rappresentanti della Pubblica Amministrazione sono parte integranze
del tessuto socia'e, dove ['assisienza domiciliare viene esplefata con calore umano e con un‘attenzione che va benval di 1a di una mera prestazicne di servizio.

I dubbi ¢ gi interrogativi s sono ben presto trastormali in diffusa md.g: azione, lanlo di aver rilenuto di commissionare una incagine sociologica sulla
popolazione anziana di Castelluecio dei ‘*aurL, affidandola all AN.SP.I {Centro di Studi e Ricerche) una qualificata struttura che si occupa prevalentemente di
quesli lemi.

Non si € voluto fare una “contro-indagine”, in tna sorta di contrapposizione sterile, ma si & voluto capire ed aporofondire temi delicatissimi, sopractutto
in yuesta fase storica per la Pubblica Ammin lbh‘(z_'.ll.,llt‘ che si appresta a d are maggiort servizi nel campo socale, con una presenza quali-quantitativa di operatm
ec inlervenli sanitari pitl incisivi, 2l Lullo allraverso una programmazione sovracomunale (il Piano sociale di Zona recentemente approvato all'unanimizi dal
Consiglio Comurale rappresenta una svo]ta decisiva in cuesto senso).

Ritengo che lindagine condotta e i risultati che essa ha registrato, mettano un po’ di ordine sull'argemento, confermando quelle che seno le nostre esperienze
dirette ¢ cioe che I'anziano di Castelluccio dei Sauri ¢ un anziano sereno (oltre il 98% ha un rapporto positivo con i propri figli), che nan conosce la solitudine
(soltanto lo 0,77 richiede un aiuto per affrontare la solitudine), che ama vivere nel proprio paese (ben il 94% esprime il proprio piacere di vivere a Castelluccio),
che si sente tutelato dal Comune (soltanto una persona intervistata ha espressso contrario avviso). In tale contesto molto pusitivo, quindi, poTra muoversi Ia
Pubblica Amministrazione nelle sue varie articolazioni per dare maggiore servizi all'anziano, a Castelluecio come in utte Lo province pug.icsl, per rendere la
vita allanziano pitn stimolante, per dare essistenza sanitaria pit efficiente, per consentire a tale categoria ¢l persore la sperimentazione i giole intellettuali,
estetiche od affettive di quaiita, che mirino ad allontznare la senescenza, Ma quest sono obellivi che saranno realizzall, & bene ribadirlo, con uno slorzo comune
i tutte le istituzioni, nazionali ¢ locali, e che, comunque, avranne piu facilite di successo in ambient: sani e non degradati come la nostra piccola societa.

Concludo queste mie brevi riflessioni, esprimendo un vivo ringraziamento a tutti 1 259 {95,2%] che hanno risposto per la prima volta ai questionari preparati
call ANSFPL, (soltanto 13 anziari hanno llt;Fot'1 2 domande simili in passato] consentendoci di poler rifleliere e disculere serenamente su questi temi. E stala
una nartecipazione entusiasta che costituisce la prova provata del”ottimo rapporto tra gh anz:ani e le istituzioni comunali, da chiunque ra]:prece atate. Un grazie
a Lutli, quindi, ed un invito alla collaborazione da parte di quanti ntendono i mpegnam nel sociale, senza fughe in avanti, atteso che temi complessi quali queqtl
che discutiamo vossono essere affrontati soltanto con il contributo ci tutti, in maniera serera e, soprattutto, senza mistificazioni della realta.

Ortensio Campanaro
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INTRODUZIONE

TLa ricerca sui cittadini di Castelluccio dei Sauri di eta dai
65 anni in poi rappresenta un momento di grande interesse
per il Comune di Caslelluccio dei Sauri in quanto consente
una puntuale lettura scientifica della condizione sociale, eco-
nomica e sanitaria degli anziani.

Per pervenire alla ricognizione di giuste informazioni, sia
quantitative che qualitative, si sono tenuti incontri con I"Am-
ministrazione comunale al fine di definire gli scopi della ricerca
e abbattere eventuali ostacoli per una corretta procedura da
adottare.

Si & cercato di rispondere ad una espressa richiesta di sin-
teticita e di lacile comprensione predisponendo un questionario
che analizzasse tre ambiti della condizione dell’anziano: dati
personali, la salute, le relazioni sociali. Le domande aperte del
questionario sono lo spazio dell’espressione dei bisogni utili
per gli eventuali inlerventi che si vogliono realizzare.

l.a ricerca ha considerato tutti gli anziani dai 65 anni in
poi (universo). Pertanto ad ognuno dei cinque intervistatori
sono stati assegnati 68 nominativi di anziani stralciati dall’elenco
fornite dall’Ufficio anagrafe del Comune.

Tl 21 settembre 2004 & stata inviata a tutti gli anziani una
lettera con la quale si annunciava la visita di intervistatori per
la somministrazionc di un questionario. Dal 4 ottobre 2004 si
& procedulo alla somministrazione dei questionari, operazione
che i & conclusa il 26 otlobre.

Gli intervistatori sono stati aiutati nell'individuazione degli

intervistati dall’Assistente Sociale Calerina Azzone, che non
ha svolto il ruolo di intervistatore.

La ricerca ha preso in considerazione tre aspetti:
1 - Condizione dell’Anziano e in particolare:

‘s La conoscenza delle earatieristiche personali degli intervistati:

ctd, sesso, ttolo di studio, stato civile, condizione professionale;

» La conoscenza delle condizioni di vila degli anziani: numero
dei figli, rapporto esistente con i figli, con chi I'intervistato
convive, proprieta o meno della casa in sui abila;

2 - Condizioni di salute ¢ in particolare:

» Numero degli anziani non autosifficient;

» Numero degli anziuni soli;

s Le persone che si prendono cura dell’anziano;

» Numero delle richieste di intervento richiesto al medice di
famiglia;

e | servizi socio-canitari che 'anziano ulilizza;

e ] servizi che 'anziano vorrebbe ritenendoli utili per migliorare
la condizione di salute;

3 - Relazioni saciali e in particolare:

e Percezione di piacevolezze dell’anziano nel vivere a Castelluccio
dei Sauri;

* Preferenza del dove trascorre il lempo libero;

* Preferenza del come trascorre il tempa libero;

o | serpizi sociali che 'anziano vorrebbe.
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